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Willkommen ...

... auf
dieser Seite, die der Information Studierender (DHBW Stuttgart) und dem Verweis
auf meinen Arbeitsschwerpunkt innerhalb der Sportpsychologie (insbesondere dem Olympiastützpunkt Stuttgart) dient. Coaching, psychotherapeutische Angebote im Umfeld des Leistungssports sowie Seminar- und
Vortragstätigkeiten hinsichtlich neurowissenschaftlicher Themen sind weitere Handlungsfelder.



Kurze Radiointerviews aus dem SWR  zu den Themen Kinder und Leistungssport, aggressive Verhaltensweisen, Stress im Abstiegskampf, Chancen eines Trainerwechsel, Druck des Trainers und Lernen am Arbeitsplatz (KHIT-Tagung) sind über die entsprechenden Begriffe verlinkt, ein Interview in der Eßlinger Zeitung  ist hier hinterlegt.



Studierende finden
unter diesem link
einige Hinweise zu aktuellen Literaturdatenbanken aus dem
sportwissenschaftlichen und psychologischen Umfeld.
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